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El Curso de Atención Integral de la mujer en edad de climaterio ofrece
una revisión de la fisiología femenina durante el climaterio y la
menopausia, así como de los trastornos que tienen lugar durante
esta etapa, permitiendo a los profesionales de la Salud disponer de
conocimiento actualizado en materia de tratamientos médicos y
cuidado de las mujeres durante este periodo.

Presentación



Adquirir conocimientos actualizados sobre el cuidado
de la mujer en la etapa del climaterio desde un
enfoque biopsicosocial, con el fin de mejorar la calidad
de vida de las mujeres en esta fase de la vida,
aplicando herramientas de educación y promoción de
la salud desde las Instituciones.

Dirigido

Temario

Extensión y modalidad

El curso está dirigido a profesionales de la salud.

Extensión: El curso está dividido en 5 módulos.
Duración: 80 horas.
Modalidad: online.

Objetivo General
Módulo 1. Cambios anatomofisiológicos, hormonales y psicológicos
en la menopausia.

Módulo 2. Riesgo cardiovascular durante la transición menopaúsica y
la menopausia.

Módulo 3. Osteopenia y osteoporosis posmenopáusica

Módulo 4. Síndrome genitourinario y sangrado uterino anómalo en el
climaterio

Módulo 5. Contracepción en la perimenopausia, terapia hormonal y
riesgo oncológico
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